
＜総括表＞

（１） 全体共通の行事、毎月又は定期の活動 ≫　　　　　　【再掲】グループホームの活動

行事等の名称 主な内容 開催数

お花見等（外出活動）
事業所ごとに小グループでお花見ドライブや買物,外食、景勝
地見学等を行いました。

９ 【２】

手づくりおやつ＆交流会
手づくりのホットケーキやアイス、駄菓子等を会食しながら利用
者同士の交流を図りました。

6

七夕交流会
「願いごと」を書いた短冊を飾り、竹飾りの七夕を前に会食をし
ました。

３ 【２】

いきいき交流会 風船バレーボール大会、ミニ運動会 ３ 【１】

うなぎ蒲焼き会食 （土用丑の日行事） 1

バーベキュー会 【１】

金魚すくい （ゲームをしながら交流） 1

花火大会（線香花火、手持ち花火等） 3 【１】

お盆法要 （祭壇ご焼香） お盆期間中

夕涼み会 （ミニゲーム、スイカ割） 【２】

十五夜を楽しむ会 【１】

ハロウィンパーティー 1

節分豆まき ２ 【１】

ひな祭り ２ 【１】

お誕生日会 当月誕生者のお祝い会 【13】

BCP,火災避難訓練
BCP地震対応、夜間火災を想定した避難等訓練、避難誘導
（避難指定施設への避難）

４ 【２】

敬老会 利用者 長寿のお祝い会 ２ 【２】

寿しの日会,クリスマス会 全国行事に合わせて会食交流 5 【2】

勤続10年職員の表彰 法人採用後、勤続10年の職員を表彰（報奨） 1

演芸会 スコップ三味線演奏会 （職員による） 2

利用者 忘年会 各フロア等の小グループの忘年会 3

＊　スナップ紹介

（２） ボランティア活動、寄贈

活動等の名称 主な内容 備　考

傾聴ボランティア来郷
高齢者施設等を訪問し、利用者との対話を通じて悩み事等の
お話をお聞きする等、心に寄り添う活動

毎月１回

施設周辺の整備作業 地元有志による草刈り作業 ２回　８0人

タオル寄贈 JA女性部　会員から頂いたタオル類を寄贈 130枚

お祭りの音頭上げ 志和八幡宮氏子による音頭上げを披露 10人

除雪作業 避難路確保　施設周辺の除雪 10人

＊　スナップ紹介

季節の風物詩に関する行事

２.　令和７年度の行事,活動の状況


